CURRICULUM DE ESTUDIOS Y TRABAJO DE GOY PAZ

Estudios Superiores

Bachelor en Administracién de Empresas en Fort Lewis College de Durango,
Colorado (1984)

Curso de Control Mental Silva en Quito, Ecuador (1986)

Guided Imagery (Imaginacion Guiada) con The Academy of Guided Imagery en San
Francisco, California (1992)

Vibrational Healing (Sanacion Vibracional) con Sylvia Nachlinger en Berkeley,
California (1992)

Tarot de Thoth con Silvia Nachlinger en Berkeley, California (1992)

Spiritual Dimensions of Healing (Dimensiones espirituales de la sanacién) con
Silvia Nachlinger en Berkeley, California (1992)

Terapeuta de Acupresion en el Acupressure Institute de Berkeley, California con
especializacidon en Manejo de Estrés y Balance Emocional (1991-1993)

Programa de Entrenamiento de Psicosintesis en San Francisco, California (1993)

Resolucion de Conflicto con Angeles Arrien en CIIS (California Institute of Integral
Studies, 1993)

Terapia Craneo-Sacral niveles | y Il con el Upledger Institute (1993)
Somato-Emotional Release con el Upledger Institute (1993)

Brain Gym |y Il con Educational Kinesiology Foundation (1993)

Jin Shin Jyutsu con la escuela de Mary Burmeister (1993, 1995, 1998, 2000, 2014)
Iridologia, Nutricidon y Sanacidon Holistica con el Dr. Bernard Jensen (1997)

Entrenamiento de Esencias Florales Californianas con Flower Essence Society en
Nevada City, California (1998)

Astrologia Esotérica con Irma Latorre en Quito, Ecuador (1998-2000)
Astrologia Esotérica con Jeffrey Wolf Green en California, USA (1999)
Feng Shui, escuela de formas, con Frances He en San Francisco, California (1999)

Entrenamiento para Facilitadores de Crecimiento Personal con el programa de
Louise Hay en San Diego, California (2000)

Feng Shui para hogary oficina, escuela BTB, con Kathy Mann en Tampa, Florida
(2002)

Seminario de Feng Shui: BTB, Ocho Mansiones, Estrellas Voladoras, Dragén de
Agua con Profesor Juan Alvarez, a través de Aureum en Monterrey, México (2003)

Seminario de Feng Shui con la Escuela del Profesor Joseph Yu dictado por Olga
Garcia en Quito, Ecuador (marzo 2005)



Curso de Net Radio con la OCLACC (abril 2006)

Técnicas de locucién Academia ACL (Colombia, octubre 2009)

The Resonance Project Delegate Program con Nassim Haramein (julio 2011)
E.F.T (Emotional Freedom Technique) con Till Schilling en Quito (2011)
Thethahealing ADN Basico, con Antonio Sanchez (septiembre 2012)
Permaculture Design Course con Scott Pittman (junio 2013)

MAP (Master Apprentice Program) Five Element Acupuncture- Colorado (abril
2015)

Permacultura Urbanay Ecologia Profunda- Studio Conciencia- Quito (julio 2015)

Dragon Dreaming y Empoderamiento de Fondos con John Crofty Lizandra Gomes
(abril 2016)

Curso de Permacultura para Disefadores, Certificacion Internacional PRI con
Markos Toscano (abril-mayo 2017)

Experiencia Profesional

Ejecutiva bancaria de Produbanco en Quito — Ecuador (1985, 1987 hasta 1991)
Sonidista en Radio Visiéon (1985 -2002)

Gerente Administrativa de Radio Visién en 1986

Gerente de Producto en Beecham del Ecuador en 1987

Conductora del Programa New Age en Radio Vision desde marzo de 1988 hasta
septiembre de 2002

Consultorio Personal de Terapia Psicosomatica en Quito — Ecuador desde 1993
Organizadora de la Primera Feria de la Nueva Era en Quito — Ecuador en 1994
Presidentay Fundadora de Serenidad, Centro de la Nueva Era desde 1994

Conferencista sobre temas de Crecimiento Personal, Desarrollo Espiritual y
Manejo de Estrés desde 1994

Facilitadora de talleres relacionados con los estudios desde 1999
Terapeuta Anti-Estrés en el Dispensario Médico de Produbanco desde 1997

Conductora del Programa New Age en JC Radio desde octubre de 2002 hasta
diciembre 2003

Conductora del Programa Mundo en JC Radio desde enero de 2004 hasta Junio
2004.

Conductora del Programa Reflexion en Radio Visién desde Sept 2004 hasta Marzo
2005



Conductora del programa Reflexiones en JC Radio desde abril 2005 hasta Marzo
2008

Gerente del Grupo Serenidad desde agosto 15 de 2005
Fundadora de Radio Serenidad, 3 de febrero de 2006.
Co-conductora del programa Asi Somos de Ecuavisa de Mayo a Noviembre 2010.

Co-conductora del segmento Crecimiento Interior en el programa Desde Mi Vision
de Michelle Oquendo Sanchez en Radio Vision de Febrero 2019-Noviembre 2019

Conductora del programa Reflexiones en JC Radio desde 17 Noviembre 2019 a 15
Marzo 2020, el programa continud online a partir de Marzo 2020 hasta Noviembre
2020, por medio del blog goypaz.com, Ivoox, Spotify y ltunes.

Conductora del programa Musica y Reflexiones en Radio Serenidad desde 17 de
Agosto de 2022 hasta diciembre 2022. Podcasts en plataformas de lvoox, ltunes,
Spotify y Tunein. Entrevistas en vivo se graban para el canal de youtube de Grupo
Serenidad.

Conductora del programa New Age, nuevamente, desde 6 marzo 2024 hasta 27
noviembre 2024. Desde enero 2025 se mantiene con programas esporadicos.

Cursos Dictados

Manejo de Estrés Eficiente (primer nivel)

Manejo de Estrés y el Proceso Interior (segundo nivel)
Manejo de Estrés y el Cuerpo (tercer nivel)

Masaje de Relajacioén (nivel unoy dos)

Relajacion y Meditaciéon Continua

Tarot para el Autoconocimiento

Acupresién Basica para la Salud (primer nivel)
Superacién Personaly Transformacién

Ayuno y Purificacién Multidimensional

Armonia ambiental en hogar y oficina
Transformacion de Actitudes para el Bienestar
Promoviendo el desarrollo de las actividades mentales superiores
Superando Relaciones Toxicas

La alimentacion afecta salud y comportamiento

La Salud y las Emociones

Descubrimiento Interior

Producciones



LIBROS Y PUBLICACIONES:
e Libro: Reflexiones de un Despertar (2000)
e Libro: De la Oscuridad a la Luz (2003)
e Libro: Flamas Divinas, un encuentro para el despertar interior (2020)
e Libro: Twin Flames, a journey towards unconditional love (2021)
e Libro: ELEgo, ¢aliado o enemigo? (2022)
e Articulos en espanol e inglés continuos para el Despertar del Alma en goypaz.com
e Videos continuos en Canal de Youtube
AUDIO:
e Cassette: Unviaje por los Chakras (1995)
e Cd: Introspecciones Guiadas — Relajacion y Purificacion (2001)
e Cd: Los Chakrasy la Atencién Centrada (2002)
e (Cd: Momentos de Reflexidon: La Dependencia (2004)
e (Cd: Momentos de Reflexion: La Desesperacion (2004)
e Cd: Momentos de Reflexidn: La traicion y el perdén (2004)
e Cd: Momentos de Reflexion: La meditacion (2004)
e (Cd: Momentos de Reflexién: Escrituras sagradas (2004)
e Cd: Llega Diciembre- Coro de Produbanco (2010)
Diversas introspecciones guiadas que se pueden adquirir en Radio Serenidad

También hace Introspecciones Guiadas Personalizadas bajo pedido.


https://goypaz.com/
https://www.youtube.com/c/RadioSerenidadEC
https://www.radioserenidad.com/downloads/category/introspecciones-guiadas/

